
 

 

„Étkezés német nyelvterületeken” 

2018. október 12. 

Az előző foglalkozás folytatásaként a német ételekkel foglalkoztunk a mai órán 

is. Különböző német ételek receptjeit kerestük meg interneten, megnéztük az 

elkészítési módjukat és kinyomtattuk a receptet. Átnéztük, milyen hozzávalókból 

készül és hogyan készítik el. Ezután összehasonlítottuk a német nyelvterületű 

országok ételeit, melyek azok csak egy-egy országra jellemzőek és melyek azok, 

amiket mindegyikben megtalálhatunk az étlapokon. Kigyűjtöttünk olyan ételeket 

is, amelyeket más szavakkal mondanak a különböző országokban, pedig ugyan 

arról az ételről van szó.  

Minden gyerek összeállított egy napi menüsort, amit szívesen fogyasztana, ha 

ezekből a jellemző ételekből kéne válogatnia.  

Megbeszéltük a foglalkozás végén, mely ételeket nem esznek meg, vagy nem 

ehetnek meg valamilyen okból pl. allergia miatt. Ezeknek a nevét leírtuk a füzetbe 

németül is, hogy a kint tartózkodás során el tudják majd mondani, hogy ezeket 

nem szeretnék fogyasztani.  

Készítette: Bálizs Gabriella 

 

 

 

 


